
 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы      

классы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5 6 7 8 9 Всего 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3\102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2,5/85 10,5/357 

Обшествознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1/34 1/34   0,5/17 2,5/85 

Искусство Изобразительное  

искусство 
1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1/34 1/34 2/68 

Итого 27/918 29/986 30/1020 31/1054 33/1122 5100 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 0 7 

Русский язык 

и литература 

 

Элективный курс 

«Читательская 

грамотность» 

1/34     1/34 

Элективный курс 

«Занимательный 

русский язык» 

1/34     1/34 

Элективный курс    1/34  1/34 



«Трудные вопросы 

орфографии» 

Математика и 

информатика 

Элективный курс 

«Практическая 

информатика» 

 1/34    1/34 

Естественно- 

научные  

предметы 

Элективный курс 

«Естественно-научная 

грамотность» 

  1/34   1/34 

Элективный курс 

«Занимательная химия» 

   1/34  1/34 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Элективный курс 

«Школа безопасности» 

  1/34   1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе)  

29 30 32 33 33 157 

 

Пояснительная записка 

      
Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Петровская ООШ", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

     В основу учебного плана положен вариант № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 

№ 993. Вариант №1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Петровская ООШ» на 2023-2024учебный год  обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный год в МБОУ «Петровская ООШ"  начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

 С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.         



Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель; II 

четверть – 8 учебных недель; III четверть – 11 учебных недель; IV четверть – 7 учебных недель. 

 Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней; 

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней; 

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней ;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 27 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель.  

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык  и литература». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Общественно-научные предметы». 

5. «Естественно- научные предметы». 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

7. «Искусство». 

8. «Технология». 

9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

   Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Таким образом, на изучение предмета «История» в 9 классе отводится 2,5 ч в неделю. 

      В 9 классе в обязательной части вводится предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России».  Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  0,5 час в 

неделю взято  на ведение данного предмета.   Еще   0,5 ч в неделю добавлено на реализацию модуля 

«Введение в новейшую историю России».   

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Петровская 



ООШ»  использовано на  введение элективных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

Так, в 5-м классе  в предметной области «Русский язык  и литература» вводится элективный 

курс «Читательская грамотность» объемом 1 час в неделю и элективный курс «Занимательный 

русский язык» объемом 1 час в неделю. 

Чтобы обеспечить непрерывное изучение информатики в основной школе, в 6 классе введен 

элективный курс «Практическая информатика» в объеме  1 час в неделю. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен учебный курс «Естественно-научная грамотность» в 7 классе 

объемом 1 час и в рамках этого же предмета «Естественно- научные предметы» в 8 классе вводится 

элективный курс «Занимательная химия» объемом 1 час.   

В 7 классе в рамках предмета  «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» вводится учебный курс «Школа безопасности» объемом 1 час в неделю. 

    В 8 классе  в рамках предмета «Русский язык и литература» введен элективный курс 

«Трудные вопросы орфографии».  

 При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру в 5-9 классах составляет 2 часа. Поэтому  третий час реализуется  за счет часов 

внеурочной деятельности. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится один раз в год в сроки, установленные 

календарным учебным графиком соответствующей образовательной программы без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной 

оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

   Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов 

и универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

5-8 Русский язык Контрольная работа 

9 Русский язык Контрольная работа в форме ОГЭ 

5-9 Литература Тестирование 

5-9 Иностранный язык (немецкий) Тестирование 

5-6 Математика Контрольная работа 

9 Математика Контрольная работа в форме ОГЭ 

7-9 Алгебра Контрольная работа 

7-9 

Геометрия 

Муниципальный, региональный 

зачет 

5-9 Вероятность и статистика Тестирование 

7-9 Информатика Тестирование 

5-9 История Тестирование 

6-9 Обшествознание Тестирование 

5-9 География Тестирование 

7-9 Физика Тестирование 

8-9 Химия Тестирование 

5-9 Биология Тестирование 

5-6, 9 Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Тестирование 

5-7 Изобразительное  искусство Тестирование 

5-8 Музыка Тестирование 

5-9 Технология Проект 

5-9 Физическая культура Зачет 

8-9 Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 

5 Элективный курс «Читательская грамотность» Тестирование 

5 Элективный курс «Занимательный русский язык» Тестирование 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 Элективный курс «Практическая информатика» Тестирование 

7 Элективный курс «Естественно-научная 

грамотность» 

Тестирование 

8 Элективный курс «Занимательная химия» Тестирование 

7 Элективный курс «Личная безопасность» Зачет 

8 Элективный курс «Трудные вопросы 

орфографии» 

Зачет 



 

 


