
 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

1 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 (3+2) 

Литературное чтение 4 (2+2) 

Математика и 

информатика 
Математика 4 (2+2) 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 2 (0,5+1,5) 

Искусство 
Изобразительное искусство (1) 

Музыка (1) 

Технология Технология 1 (0,5+0,5) 

Физическая культура Физическая культура (2) 

Обязательная нагрузка обучающегося  8 

  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

Лечебная физкультура (1) 

  

Часы самостоятельной работы обучающегося 13 

Учебная нагрузка: 

 при 5-ти дневной учебной неделе 
21 

Внеурочная  деятельность (включая коррекционно-

развивающие занятия) 
9 

коррекционно-развивающая область 5 

коррекционно-развивающие занятия с психологом 2 

курс «Педагогическая  коррекция» 2 

ритмика 1 

внеурочная деятельность 4 

 Уроки о важном 1 

 Мое Оренбуржье 1 

 Шахматы 1 

 Функциональная грамотность 1 

 


